Decreto-Lei n.° 265/99
de 14 de Julho

O presente diploma tem por objectivo definir e regular a protec¢cdo social a
conceder a pensionistas em situacdo de dependéncia, medida que se integra
nas prioridades do Governo a favor das pessoas com mais graves caréncias
sociais, porquanto se consubstancia na criacdo de uma prestacao
pecuniaria cujo montante varia de acordo com os graus de dependéncia
verificados.
O seu ambito pessoal é extensivo a pensionistas de invalidez, velhice e
sobrevivéncia do regime geral de seguranga social, do regime n&o contributivo
e regimes equiparados, que satisfagcam as condi¢des de dependéncia fixadas
na lei, mesmo que se encontrem a beneficiar de assisténcia em
estabelecimento de apoio social, oficial ou particular sem fins lucrativos cujo
funcionamento seja financiado pelo Estado ou por outras pessoas
colectivas de direito publico ou de direito privado e utilidade publica, o que
antes ndo acontecia relativamente ao subsidio por assisténcia de terceira
pessoa.
A dificuldade de prever com absoluta preciséo o universo a abranger e o facto
de se tratar de uma medida inovadora na nossa ordem juridica aconselham
que se fixem, para ja, apenas dois graus de dependéncia, sem prejuizo de
se prever que, apoés o 1.° ano de aplicacdo e com base na experiéncia obtida e
em aprofundada analise do Conselho Médico Nacional do Sistema de
Verificacdo de Incapacidade, se venha a proceder a revisdo dos graus de
dependéncia, por forma a configurd-los com as situagbes de facto
verificadas e com o seu impacte na populagdo alvo da medida.
Em correlagdo com a graduagéo da dependéncia, sdo fixados os montantes
da prestacdo, com indexacéo ao valor legalmente fixado para a penséo social
de invalidez e velhice do regime ndo contributivo de seguranga social,
montantes esses que, nesta fase, mantém a diferenciagdo entre o regime
geral, por um lado, e o regime especial das actividades agricolas, regime nao
contributivo e regimes equiparados, por outro.
A atribuicAo da prestagcdo depende de requerimento e da certificacdo da
situacdo de dependéncia e respectivos graus, realizada no ambito do
Sistema de Verificagédo de Incapacidade.
A apresentacdo do requerimento pode ser efectuada pelo interessado, pelos
respectivos familiares ou outras pessoas ou instituicdes que lhes prestem ou
se disponham a prestar-lhes assisténcia.
Aos pensionistas que sejam, a data da entrada em vigor deste diploma,
titulares do subsidio por assisténcia de terceira pessoa, atribuido ao abrigo da
legislacéo substituida pelo presente diploma, € garantido, oficiosamente, o
direito ao 1.° escaldo da prestacdo agora criada, de acordo com o regime
aplicavel, sem prejuizo de poderem requerer a alteracdo daquele escaldo.
No desenvolvimento do regime juridico estabelecido pela Lei n.° 28/84, de 14
de Agosto, e nos termos da alinea c¢) do n° 1 do artigo 198.° da
Constituicdo, o Governo decreta, para valer como lei geral da Republica, o
seguinte:

CAPITULO |

Objectivo, ambito pessoal, natureza e caracterizacdo da prestacao
Artigo 1.°

Objectivo
1 - O presente diploma tem por objectivo definir e regular a proteccao social
das situacfes de dependéncia.



2 - A proteccao referida no nUmero anterior realiza-se pela atribuicdo de uma
prestacdo pecuniéria, de concessao continuada, designada por complemento
por dependéncia.

Artigo 2.°

Ambito pessoal

S&o abrangidos pela protecgéo regulada no presente diploma os titulares do
direito a pensdes de invalidez, velhice e sobrevivéncia do regime geral de
seguranca social e das pensfes do regime ndo contributivo e equiparados
gue se encontrem em situacdo de dependéncia.

Artigo 3.°

Caracterizagdo da dependéncia

1 - Para efeitos do presente diploma, consideram-se em situacdo de
dependéncia os individuos que ndo possam praticar com autonomia 0s
actos indispensaveis a satisfacdo das necessidades basicas da vida
guotidiana, carecendo da assisténcia de outrem.
2 - Consideram-se actos indispensaveis a satisfacdo das necessidades
basicas da vida quotidiana, nomeadamente, os relativos a realizagdo dos
servigos domeésticos, a locomocao e cuidados de higiene.

Artigo 4.°

Graus de dependéncia

Para efeitos da atribuicAo da prestacdo e da determinagéo do respectivo
montante, consideram-se 0s seguintes graus de dependéncia:
1.° grau - individuos que ndo possam praticar, com autonomia, 0S actos
indispensaveis a satisfacdo de necessidades basicas da vida quotidiana,
designadamente actos relativos a alimentacdo ou locomogédo ou cuidados
de higiene pessoal,
2.° grau - individuos que acumulem as situacbes de dependéncia que
caracterizam o 1.°grau e se encontrem acamados ou apresentem quadros
de deméncia grave.
2 - No final do 1.° ano de vigéncia do presente diploma sera avaliada a
graduacdo das situacbes de dependéncia prevista no numero anterior,
podendo vir a ser introduzidos graus intermédios, se tal se justificar.

Artigo 5.°

Modalidades de assisténcia
1 - A assisténcia aos pensionistas em situagdo de dependéncia pode ser
assegurada através da participacdo, sucessiva e conjugada, de varias
pessoas, incluindo a prestada no ambito de apoio domiciliario ou de outros
servigos de ajuda a pessoas em situagdo de dependéncia, tais como 0s
servicos de telealarme.
2 - Para efeito da atribuicdo do complemento por dependéncia é relevante a
assisténcia prestada por qualquer pessoa que se ndo encontre carecida de
autonomia para a realizacdo dos actos basicos da vida diaria, incluindo os
familiares do titular da prestacgéo.
3 - E, igualmente, relevante para a atribuicio da prestacdo a assisténcia
prestada em estabelecimento de apoio social, oficial ou particular com ou sem
fins lucrativos.
CAPITULO Il
CondicOes de atribui¢céo e determinagdo de montantes
Artigo 6.°
Condicdes de atribuicao

Constituem condigbes para atribuicdo do complemento por dependéncia



a manifestacdo de vontade do interessado, a verificacdo da situacdo de
pensionista e a certificacéo da situacéo de dependéncia e respectivo grau.

Artigo 7.°

Montantes
1 - Os montantes da prestacdo séo indexados ao valor legalmente fixado para
a pensdao social de invalidez e velhice do regime ndo contributivo e variam,
escalonados de acordo com o grau de dependéncia, da forma seguinte:
a) Pensionistas do regime geral de seguranca social:
50% do montante da penséo social - situacédo de dependéncia do 1.° grau;
80% do mesmo valor - situagéo de dependéncia do 2.° grau;
b) Pensionistas do regime especial das actividades agricolas, do regime néo
contributivo e regimes equiparados:
45% do montante da penséo social - situacdo de dependéncia do 1 .° grau;
75% do mesmo valor - situagdo de dependéncia do 2.° grau.
2 - Nos casos em que o titular da prestagéo beneficie de assisténcia prestada
em estabelecimento de apoio social, oficial ou particular sem fins
lucrativos, cujo funcionamento seja financiado pelo Estado ou por outras
pessoas colectivas de direito publico ou de direito privado e utilidade
publica, o montante do complemento por dependéncia é o do 1.° escaldo do
regime que lhe corresponda.

Artigo 8.°

Montantes adicionais
Nos meses de Julho e Dezembro de cada ano € concedida uma prestacdo
adicional de montante igual ao do complemento por dependéncia a que o
pensionista tenha direito.
CAPITULO Il
Duracéo da prestacéo
Artigo 9.°
Inicio da prestacao

O inicio do complemento por dependéncia verifica-se a partir do més seguinte
ao da apresentacdo do respectivo requerimento desde que se comprove
gue o interessado reune ja todas as condicbes de atribuicdo da prestacao ou,
caso contrario, desde o més seguinte aquele em que as mesmas se
verifiquem.

Artigo 10.°

Suspensédo da prestacéo

A concessao do complemento por dependéncias é suspensa quando:
a) Ocorra uma das causas determinantes da suspenséo da concesséo das
pensdes previstas no artigo 2.°, nos termos dos respectivos regimes juridicos;
b) Se verifigue que ndo estd a ser prestada ao titular da prestacéo a
assisténcia nos termos declarados;
c) O titular adopte procedimentos que impecam ou retardem a avaliacdo da
subsisténcia da situacdo de dependéncia, nomeadamente a auséncia
injustificada a exame médico e a ndo actuacdo para obtencdo de elementos
clinicos.

Artigo 11.°

Cessacao da prestacao

1- O direito a prestacdo cessa no ultimo dia do més em que deixar de se
verificar algum dos condicionalismos determinantes da sua atribuicdo que nao
dé lugar & suspenséo do direito.
2 - A cessacdo do direito a prestacdo decorrente da revisdo da situacéo de



dependéncia produz efeitos a partir do més seguinte ao da comunicac¢ao do
facto ao seu titular pela instituicdo de segurancga social.
CAPITULO IV
Acumulacdo do complemento por dependéncia
Artigo 12.°
Acumulac&o com rendimentos de trabalho

O complemento por dependéncia ndo é cumulavel com rendimentos de
trabalho.

Artigo 13.°

Acumulagéo de prestagdes
1 - N&o é permitida a acumulacdo de complementos por dependéncia em
relacdo ao mesmo titular.
2 - Os pensionistas que retnam as condi¢des de atribuicdo do complemento
por dependéncia no ambito de mais de um regime podem optar pela
atribuicdo da prestacéo que lhes seja mais favoravel.
3 - Sem prejuizo do disposto no n.° 5, ndo é permitida a acumulacdo em
relacdo ao mesmo titular entre 0 complemento por dependéncia e
prestacdo analoga, atribuida no ambito de regimes diferentes, salvo se o valor
desta for inferior, caso em que 0 montante da prestacdo a atribuir sera igual
a respectiva diferenca.
4 - Considera-se prestagdo anéloga a que tenha por objectivo a protec¢do na
situacdo de dependéncia.
5 - Os pensionistas que retinam as condi¢es de atribuicdo do complemento
por dependéncia e do subsidio por assisténcia de terceira pessoa que integra
a proteccdo por encargos familiares podem optar por uma daquelas
prestacoes.
CAPITULO V
Processamento e administracao
SECCAO |
Gestao das prestacdes
Artigo 14.°
InstituicGes competentes

A gestdo do complemento por dependéncia e a aplicacdo da respectiva
legislacdo competem as instituicbes gestoras da pensdo de que o
interessado seja titular.

Artigo 15.°

Requerimento

A manifestagdo de vontade a que se refere o artigo 6.° consubstancia-se na
apresentacado de requerimento.

Artigo 16.°

Legitimidade para requerer

Tém legitimidade para requerer a prestagdo, para além dos interessados na
sua atribuicdo, os respectivos familiares ou outras pessoas ou instituicoes
gue lhes prestem ou se disponham a prestar-lhes assisténcia.

Artigo 17.°

Apresentacdo do requerimento

1- O complemento por dependéncia € requerido na instituicdo de seguranca
social da area da residéncia do interessado.
2 - O requerimento pode ser apresentado conjuntamente com o da penséo a
gue o interessado tenha direito ou, a todo o tempo, se posteriormente.
3 - No caso de o interessado residir no estrangeiro, o requerimento €
entregue nas instituicdbes previstas para o efeito nos instrumentos



internacionais aplicaveis e, na sua falta, na instituicdo gestora da penséo a que
0 mesmo tenha direito.

Artigo 18.°

Elementos probatérios

1 - O requerimento deve ser acompanhado dos seguintes elementos
probatorios:
a) Declaracao referente & modalidade de assisténcia que € ou ira ser prestada
ao interessado, da qual conste a identificacdo das pessoas ou entidades que
por ela se responsabilizam e as condi¢des especificas da prestacdo daquela
assisténcia;
b) Informacdo médica, devidamente fundamentada e instruida, relativa a
situacéo de dependéncia do interessado;
c) Declaragdo de inacumulabilidade, da qual conste se foi requerida ou
atribuida prestacéo idéntica ou analoga em relacdo ao mesmo titular e, em
caso afirmativo, por que regime;
d) Declaragédo de inexisténcia de rendimentos de trabalho.
2 - Nos casos em que a situacao de dependéncia decorra de acto de terceiro
os interessados devem, ainda, declarar:
a) Quais o0s eventuais responsaveis;
b) Se houve lugar a indemnizacdo e, em caso afirmativo, o respectivo
montante.

Artigo 19.°

Certificacdo da situacdo de dependéncia

A certificacdo da situacdo de dependéncia para a atribuicdo da prestacéo
regulada no presente diploma é realizada no &mbito do Sistema de Verificacdo
de Incapacidade.

Artigo 20.°

Avaliacdo da situacédo de dependéncia

A avaliacdo da situacdo de dependéncia e a respectiva graduacdo devem
ser efectuadas atendendo a idade dos interessados e as suas capacidades
fisicas, organicas, anatomo-funcionais, psiquicas e psicologicas, para a
realizacdo autonoma dos actos indispensaveis a satisfacdo  das
necessidades béasicas da vida quotidiana, definidos nos termos dos artigos 3.°
e4°

Artigo 21.°

Reviséo da situacdo de dependéncia

Os titulares do complemento por dependéncia podem ser sujeitos a exames
de revisdo, a seu pedido ou por decisdo das instituicbes competentes,
ressalvadas, neste caso, as situacdes de atribui¢éo oficiosa.

Artigo 22.°

Declaracéo de exercicio de actividade profissional

Os titulares de complemento por dependéncia devem comunicar a instituicao
gue Ihe concede a prestacao o inicio de actividade profissional.

Artigo 23.°

Declaracéo de titularidade de prestacédo idéntica ou analoga

Os titulares de complemento por dependéncia devem comunicar se
requereram ou lhes foi atribuida prestacao idéntica ou analoga no ambito dos
mesmos ou de diferentes regimes.

Artigo 24.°

Declaragéo das situagdes determinantes da suspenséo ou cessagao

Os titulares do complemento por dependéncia devem declarar qualquer
situacdo determinante da suspensdo ou da cessacdo da prestacdo no prazo



de 30 dias apds a ocorréncia do respectivo evento, se outro prazo lhes ndo
for fixado pela instituigdo competente.

Artigo 25.°

Contra-ordenacdes

As falsas declaracdes ou omissdes relativas as obrigagbes dos requerentes
e titulares da prestagdo prevista no presente diploma de que resulte a
concessdo indevida da mesma sdo puniveis com coima de 20 000$00 a 50
000$00.

SECCAO Il

Atribuicdo e pagamento da prestagao
Artigo 26.°
Decisédo expressa

A atribuicdo do complemento por dependéncia é objecto de decisdo expressa
da instituicdo competente.

Artigo 27.°

Comunicacdo da atribuicdo da prestacéo

As instituicbes competentes devem notificar os interessados da atribuicdo e
do montante da prestacdo, bem como da data de inicio a que a mesma se
reporta.

Artigo 28.°

Comunicacédo da nao atribuicao

1 - Se na apreciacao do processo Sse verificar que ndo se encontram reunidas
as condicbes para a atribuicdo da prestacdo, devem as instituicoes
competentes informar o requerente:
a) Da falta das mesmas condicdes;
b) De que deve fazer prova da existéncia das referidas condicdes legais no
prazo que Ihe for estabelecido para o efeito;
c) De que o pedido se considera indeferido no dia seguinte ao termo do prazo
estabelecido, desde que durante o mesmo ndo tenha procedido a
comprovacao respectiva.
2 - Sempre que os elementos remetidos pelo requerente ndo permitam a
verificacdo das condicdes de atribuicdo da prestacdo, ha lugar a emissédo de
deciséo, devidamente fundamentada.

Artigo 29.°

Pagamento das prestacdes

1 - As prestacdes sdo pagas aos respectivos titulares, salvo o disposto no
ndmero seguinte.
2 - As prestacdes sdo pagas as pessoas ou entidades que prestem
assisténcia aos titulares do complemento por dependéncia, desde que
consideradas idoneas pela instituicio competente para atribuicdo da
prestacdo, nos seguintes casos:
a) Quando os titulares da prestacdo sejam incapazes e se encontrem a
aguardar a nomeacao do respectivo representante legal,
b) Quando os titulares da prestacdo se encontrem impossibilitados, de modo
permanente e duradouro, de receber as mesmas ou se encontrem internados
em estabelecimentos de apoio social ou equiparados.

Artigo 30.°

Prazo de prescrigcéo

1 - Para efeito da prescricdo do direito as prestacdes, considera-se que a
contagem do respectivo prazo se inicia no dia seguinte aquele em que as
mesmas foram postas a pagamento.



2 - S&o equiparadas a prestacdes postas a pagamento as que se
encontrem legalmente suspensas por incumprimento de obriga¢des imputavel
ao seutitular.
CAPITULO VI
Disposic¢des finais e transitorias
Artigo 31.°
Regulamentacgéo

1 - Aregulamentacdo das normas constantes do presente diploma constara
de decreto regulamentar.
2 - As normas relativas aos procedimentos a seguir, no ambito do presente
diploma e dos seus regulamentos, serédo aprovadas por portaria do Ministro do
Trabalho e da Solidariedade.

Artigo 32.°

Conversao do subsidio por assisténcia de terceira pessoa

1 - Consideram-se convertidos em complemento por dependéncia, a partir
da data do inicio da vigéncia do presente diploma, os subsidios por
assisténcia de terceira pessoa atribuidos a pensionistas, ao abrigo da
anterior legislacao.
2 - A conversao a que se refere o numero anterior € feita para 0 1.° escaldo do
regime correspondente a situagdo em causa, sem prejuizo de o interessado
poder requerer a sua inclusdo em diferente escaldo.
3 - Nos casos previstos no numero anterior, em que seja apresentado
requerimento para alteracdo do escaldo, 0s requerentes estdo dispensados
de apresentar a informacao referida na alinea b) do n.° 1 do artigo 18.° se a
sua situacdo de dependéncia néo tiver sofrido alteracdo, podendo nesses
casos a certificacdo ser efectuada com base nos elementos constantes do
anterior processo de verificagao.

Artigo 33.°

Remisséo
As referéncias feitas na legislacdo em vigor as prestacdes convertidas nos
termos do numero anterior devem entender-se como feitas para as
correspondentes disposi¢des do presente diploma.

Artigo 34.°

Legislacdo revogada

1 - O presente diploma revoga os artigos 5. n.° 2, 52.°, 84.° e 88.° do
Decreto-Lei n.° 329/93, de 25 de Setembro, bem como a seccédo IV do
capitulo I, a seccéo Il do capitulo 1ll e aseccéo Ill do capituloV do mesmo
diploma, e respectiva legislacdo complementar.
2 - Sdo também revogados os artigos 4.°, n.° 3, e 52.° do Decreto-Lei n.°
322/90, de 18 de Outubro, bem como a subseccao Il da seccéo Il do capitulo
I, a seccgdo Il do capitulo Ill e aseccdo Il do capitulo IV do mesmo diploma,
e respectiva legislacdo complementar.
3 - E revogado ainda o artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 160/80, de 27 de Maio,
com a redac¢do dada pelo Decreto-Lei n.° 133/97, de 30 de Maio, apenas na
parte referente a pensionistas.

Artigo 35.°

Producéo de efeitos

O regime estabelecido no presente diploma aplica-se:
a) As prestacdes requeridas apds a sua entrada em vigor;
b) As relagdes juridicas prestacionais constituidas com o mesmo objectivo ao
abrigo de legislacdo anterior e que se mantenham na vigéncia da lei nova.

Artigo 36.°



Entrada em vigor
O presente diploma entra em vigor no dia 1 de Agosto de 1999.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 2 de Junho de 1999. - Anténio
Manuel de Oliveira Guterres - Eduardo Luis Barreto Ferro Rodrigues.
Promulgado em 29 de Junho de 1999.
Publique-se.
O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.
Referendado em 1 de Julho de 1999.
O Primeiro-Ministro, Anténio Manuel de Oliveira Guterres.



