Decreto-Lei n.° 167/2005
de 23 de Setembro

A Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 102/2005, de 24 de Junho, veio
impor a convergéncia dos diversos subsistemas de saude publicos com o
regime geral da assisténcia na doenca aos servidores civis do Estado,
efectuada no ambito da Direccdo-Geral de Proteccdo Social aos Funcionarios
e Agentes da Administracdo Publica (ADSE).
O presente diploma unifica a assisténcia na doenca aos militares das Forcas
Armadas, até agora efectuada por trés subsistemas de salude especificos de
cada um dos ramos (Assisténcia na Doenca aos Militares do Exército,
Assisténcia na Doenca aos Militares da Armada e Assisténcia na Doenca aos
Militares da Forca Aérea), num Unico subsistema sujeito a um regime paralelo
ao da ADSE. Esta alteracéo, salvaguardando as especificidades da condi¢éo
militar, contribui de forma decisiva para o anunciado objectivo de uniformizacéo
dos varios sistemas de saude publicos, ao mesmo tempo que permite uma
melhor racionalizacdo dos meios humanos e materiais disponiveis.
Foram ouvidas as associa¢fes de militares, nos termos do disposto na alinea
b) do artigo 2.° da Lei Orgéanica n.° 3/2001, de 29 de Agosto.
Assim:
Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, o Governo
decreta o seguinte:
CAPITULO |

Objecto

Artigo 1.°

Objecto
O presente diploma estabelece o regime juridico da Assisténcia na Doenca
aos Militares das Forcas Armadas (ADM) e procede a fusdo dos subsistemas
de Assisténcia na Doenca aos Militares do Exército (ADME), Assisténcia na
Doenca aos Militares da Armada (ADMA) e Assisténcia na Doenca aos
Militares da Forca Aérea (ADMFA).

CAPITULO Il
Beneficiarios
Artigo 2.°
Aquisicao, suspenséo e perda da qualidade de beneficiario

1 - A aquisi¢do da qualidade de beneficiario depende de prévia inscricdo na
ADM.
2 - A inscricdo na ADM ¢é obrigatoria para as pessoas referidas no n.° 1 do
artigo 4.° e facultativa para as pessoas referidas no n.° 2 do artigo 4.°, podendo
estas Ultimas optar pelo regime de proteccdo social que lhes seja mais
favoravel.
3 - Alinscricéo faz-se mediante a entrega de boletim proprio junto dos servigos
competentes do respectivo ramo das For¢cas Armadas, que assegura a
confirmacao dos dados dele constantes e a sua transmissdo a ADM.
4 - A qualidade de beneficiario suspende-se:
a) Nas situacgdes de licenga ilimitada, excepto quando resulte de doenga e no
caso previsto no n.° 4 do artigo 206.° do Estatuto dos Militares das Forcas
Armadas;
b) Nas situacBes de inactividade temporéaria, excepto quando resulte de
doenca;
¢) Quando ocorra separacgéo do servigo.



5 - A qualidade de beneficiario perde-se quando deixem de se verificar 0s
pressupostos dainscri¢ao.
6 - Os ramos das Forcas Armadas comunicam a ADM qualquer facto de que
tenham conhecimento que determine a suspenséo ou cessacao da qualidade
de beneficiério.
7 - A perda da qualidade de beneficiario pode ser verificada oficiosamente pela
ADM.
Artigo 3.°
Categorias de beneficiérios
Os beneficiarios da ADM integram as seguintes categorias:
a) Beneficiarios titulares;
b) Beneficiarios familiares ou equiparados.
Artigo 4.°
Beneficiarios titulares
1 - Devem inscrever-se como beneficiarios titulares da ADM:
a) Os militares dos quadros permanentes nas situacdes de activo, de reserva
e dereforma;
b) Os militares em regime de contrato ou de voluntariado, nos termos
estabelecidos para os militares dos quadros permanentes;
c¢) Os alunos dos estabelecimentos de ensino militares que frequentem cursos
de formacdo para ingresso nos quadros permanentes;
d) O pessoal militarizado da Marinha e do Exército, nos termos estabelecidos
para os militares dos quadros permanentes.
2 - Podem inscrever-se como beneficiarios titulares da ADM:
a) Os deficientes das Forcas Armadas, abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 43/76,
de 20 de Janeiro;
b) Os beneficiarios de pensdo de invalidez e os antigos militares nao
pertencentes aos quadros permanentes que tenham ficado diminuidos por
motivo de acidente ocorrido em servigo ou doenga adquirida ou agravada em
servigo, ou por motivo do mesmo;
c) Os grandes deficientes do servico efectivo normal a que se refere o
Decreto-Lei n.° 250/99, de 7 de Julho;
d) Os beneficiarios da penséo de preco de sangue a que se referem as alineas
a) e ¢) do n.° 1 do artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 466/99, de 6 de Novembro.
Artigo 5.°
Beneficiarios familiares ou equiparados
1 - Podem inscrever-se como beneficiarios familiares ou equiparados o
cOnjuge, os descendentes ou equiparados e 0s ascendentes ou equiparados a
cargo do beneficiario titular, nos termos estabelecidos no regime da ADSE.
2 - Pode igualmente inscrever-se como beneficiario familiar a pessoa que vive
com o beneficiario titular em unido de facto, reconhecida nos termos da Lei n.°
7/2001, de 11 de Maio, ou que com ele vivia, a data da sua morte, nas mesmas
condi¢Bes, enquanto ndo contrair casamento ou constituir nova unido de facto.
3 - Nao pode inscrever-se como beneficiario familiar ou equiparado quem seja
beneficiario titular de outro regime de protecc¢ao social.
4 - Os meios de prova exigidos para a inscricdo na ADM dos beneficiarios
familiares ou equiparados séo fixados mediante despacho do Ministro da
DefesaNacional.
Artigo 6.°
Direitos dos beneficiarios
1 - Os beneficiarios tém direito a assisténcia na doenga, nos termos previstos
no capitulo seguinte.



2 - O exercicio do direito aos beneficios previstos no presente diploma depende
da exibicéo do cartao de beneficiario.
3 - Tratando-se de recém-nascidos até aos 60 dias de vida, o direito referido
no numero anterior pode ser exercido mediante exibicdo do cartdo de qualquer
um dos seus progenitores, desde gque a inscricdo do recém-nascido tenha sido
requeridaa ADM.
Artigo 7.°
Deveres dos beneficiarios
1 - Os beneficiarios da ADM devem:
a) Utilizar os respectivos cartdes de beneficiario estritamente para os fins, nas
condicdes e nos termos previstos no presente diploma, bem como abster-se
de permitir a sua utilizagdo por terceiros tendo em vista a obtencdo de
vantagens a que ndo tenham direito;
b) Comunicar a ADM, no prazo de 30 dias ap0s a sua verificagdo, quaisquer
factos dos quais dependa a suspensdo ou cessacdo da sua qualidade de
beneficiario;
c) Apresentar a ADM os documentos solicitados para comprovacdo dos
pressupostos da condigao de beneficiario familiar ou equiparado;
d) Devolver a ADM o cartdo de beneficiario nos 10 dias posteriores a
verificacdo de facto do qual resulte a perda da qualidade de beneficiario;
e) Comunicar a ADM a ocorréncia de factos geradores de responsabilidade
civil de terceiros de que resultem despesas de saude;
f) Cumprir o disposto neste diploma e nos regulamentos com ele conexos.
2 - Os beneficiarios titulares devem ainda:
a) Repor os valores indevidamente pagos pela ADM, ainda que em virtude de
prestacdes efectuadas a beneficiarios seus familiares ou equiparados, sem
prejuizo da eventual responsabilidade civil, disciplinar e criminal;
b) Comunicar ao respectivo ramo das For¢cas Armadas, no prazo de 30 dias
apos a sua verificagdo, quaisquer factos dos quais dependa a suspenséo da
inscricdo da sua qualidade de beneficiario e da dos seus familiares ou
equiparados.
CAPITULO Il
Assisténcia na doenca
Artigo 8.°
Objecto e modalidades de assisténcia na doenca
1 - Salvo o disposto no presente capitulo, o objecto e as modalidades de
assisténcia na doenga aos beneficiarios da ADM, bem como os termos da sua
prestacdo e do seu pagamento, sdo 0s previstos no regime da ADSE, com as
necessarias adaptacoes.
2 - A assisténcia na doenca aos beneficiarios da ADM abrange o pagamento
das despesas de saude decorrentes de acidentes de servico e doencas
profissionais, nos termos a definir em portaria conjunta dos Ministros da
Defesa Nacional e das Finangas.
3 - A assisténcia na doenca aos militares colocados no estrangeiro e aos
respectivos familiares € regulada em diploma préprio.
Artigo 9.°
Entidades prestadoras
As prestacOes de cuidados de saude abrangidas pelo presente diploma sdo
efectuadas pelas seguintes entidades:
a) Estabelecimentos do Servico de Saude Militar;
b) Estabelecimentos do Servigo Nacional de Saude;



c) Pessoas singulares ou colectivas com as quais tenham sido celebrados
acordos, nos termos do artigo 11.5;
d) Pessoas singulares ou colectivas da livre escolha dos beneficiarios.

Artigo 10.°

Prestacfes de cuidados de saude em estabelecimentos publicos

1 - As prestacdes efectuadas pelas entidades referidas nas alineas a) e b) do
artigo anterior sdo gratuitas para os beneficiarios, sem prejuizo do pagamento
de taxa moderadora que, no Servico de Saude Militar, é de valor idéntico ao
praticado no Servico Nacional de Saude.
2 - O disposto na parte final do nimero anterior ndo € aplicavel as prestagfes
efectuadas a beneficiarios titulares nos estabelecimentos do Servi¢o de Saude
Militar.

Artigo 11.°

Acordos
1 - O Ministro da Defesa Nacional pode celebrar, ou autorizar que o 6rgao
directivo da entidade gestora celebre, acordos com pessoas singulares ou
colectivas, publicas ou privadas, que tenham por objecto a prestacdo de
cuidados de saude aos seus beneficiarios.
2 - As condicBes da celebracdo de acordos e as respectivas clausulas tipo sdo
fixadas mediante portaria conjunta do Ministro da Defesa Nacional e do Ministro
dasFinancas.

Artigo 12.°

Comparticipacdes e encargos
1 - A comparticipagdo no pagamento das prestagdes efectuadas efectiva-se
mediante reembolso ao beneficiario ou, quando tal esteja estabelecido em
acordo ou convengdo, mediante pagamento directo a entidade prestadora.
2 - Na situacéo referida na alinea c) do artigo 9.°, o0 montante a suportar pelo
beneficiario é determinado, tendo em conta o tipo de acto médico praticado,
por portaria conjunta dos Ministros da Defesa Nacional e das Financas.
3 - A comparticipacdo concedida aos beneficiarios, no caso referido na alinea
d) do artigo 9.°, é a que resultar da aplicacdo das regras definidas para o
regime livre na ADSE.
4 - A comparticipacdo concedida aos beneficiarios na assisténcia
medicamentosa e na aquisicdo de meios de correccdo e compensacao é a
gue resultar da aplicacdo das regras e tabelas definidas para a
comparticipacdo correspondente na ADSE.
5 - Os beneficiarios assumem 0s encargos relativos as taxas moderadoras,
qguando houver lugar a tal, e a diferenca dos custos no caso de opgéao por
internamento em quarto particular.
6 - O pagamento da despesa, para além dos escaldes de comparticipacao
estabelecidos, é da responsabilidade do beneficiario.
7 - As regras referidas nos n.os 3 e 4 incluem as eventuais disposi¢des sobre
limites a quantidade e valor de actos médicos ou aquisicao de medicamentos
e meios de correc¢do e compensagao comparticipaveis.
CAPITULO IV
Financiamento e responsabilidade pelo pagamento
Artigo 13.°
Descontos obrigatorios

1 - Os vencimentos base e as pensdes base dos beneficiarios titulares ficam
sujeitos ao desconto obrigatério de 1%.
2 - Os descontos referidos no numero anterior constituem receita do IASFA.

Artigo 14.°



Responsabilidade pelo pagamento
1 - S&o responsaveis pelo pagamento das prestacdes de cuidados de saude
previstas no presente diploma:
a) AADM;
b) Os beneficiarios.
2 - O disposto no numero anterior ndo se aplica quando a despesa resulte de
facto gerador de responsabilidade civil imputével a terceiro.
3 - A ADM assegura ao lesado, a titulo provisorio, 0 pagamento das despesas
referidas no niumero anterior, sempre que se trate de facto ocorrido durante o
exercicio de fungoes.
4 - No caso previsto no numero anterior, assiste a ADM o direito de regresso
contra os terceiros responsaveis.
5 - O responsavel pelo pagamento das prestacdes de cuidados de saude em
virtude de factos dos quais decorra responsabilidade civil de terceiro goza de
direito de regresso contra este.
6 - Quando haja lugar ao pagamento directo pela ADM a entidade prestadora
de cuidados de salde, a parte que exceder os valores dos acordos € paga
directamente pelo beneficiario a entidade em causa.
7 - Se a falta da comunicacéo referida na alinea e) do n.° 1 do artigo 7.° tornar
inviavel o exercicio do direito de regresso da ADM perante o terceiro
responsavel, cessa o direito do beneficiario ao reembolso das despesas em
causa.
CAPITULO V
Disposic¢des finais e transitorias
Artigo 15.°
Entidade gestora

A gestédo da ADM incumbe ao IASFA, em termos a definir em diploma proprio.

Artigo 16.°

Subsistemas de saude extintos

1 - S&o extintas a ADME, a ADMA e a ADMFA.
2 - No prazo de dois meses, os servicos da ADME, da ADMA e da ADMFA
transmitem oficiosamente a entidade gestora da ADM os dados relativos aos
respectivos beneficiarios que sejam necessarios para a sua inscricdo na ADM.

Artigo 17.°

Regulamentagéo

A regulamentacdo necessaria a boa execucédo do presente decreto-lei € feita,
consoante a matéria:
a) Por portaria do Ministro da Defesa Nacional, nos casos especificamente
referidos no presente decreto-lei e naqueles em que estejam em causa
mateérias respeitantes a organizacao interna da ADM;
b) Por portaria conjunta do Ministro da Defesa Nacional e do Ministro da
Financas, nos restantes casos.

Artigo 18.°

Regime transitorio

1 - S&o inscritos como beneficiarios titulares da ADM os beneficiarios titulares
da ADME, da ADMA e da ADMFA, independentemente de requerimento.
2 - Os beneficiarios familiares ou equiparados da ADME, da ADMA e da
ADMFA que pretendam adquirir a qualidade de beneficiarios familiares ou
equiparados da ADM devem proceder a respectiva inscrigao.
3 - Tém direito a inscricdo como beneficiarios familiares ou equiparados da
ADM os beneficiarios familiares ou equiparados inscritos nos subsistemas da



ADME, da ADMA e da ADMFA que, a data da entrada em vigor do presente
diploma, reinam uma das seguintes condicdes:
a) Tenham mais de 65 anos;
b) Sofram de doenca crénica que, nos termos da lei, confira direito a isencéo
do pagamento de taxas moderadoras;
c) Se encontrem em situacao de incapacidade permanente.
4 - Os acordos vigentes no ambito da ADME, da ADMA e da ADMFA
mantém-se em vigor, devendo ser confirmados ou renegociados no prazo de
um ano a partir da entrada em vigor da portaria referida no n.° 2 do artigo 11.°,
sob pena de caducidade.
5 - Nao é permitida a celebracéo de novos acordos ao abrigo dos regimes da
ADME, da ADMA e da ADMFA.
6 - Até & entrada em vigor da portaria referida no n.° 2 do artigo 12.° e no n.° 2
do artigo 8.° mantém-se em vigor os regimes vigentes na ADME, na ADMA e
na ADMFA a data de entrada em vigor do presente diploma.
7 - Os cartdes de beneficiario da ADME, da ADMA e da ADMFA podem ser
utilizados pelos beneficiarios da ADM até a emisséo do respectivo cartdo.
8 - No ano de 2006, o desconto obrigatério previsto no artigo 13.° é de 0,8%,
sendo este valor automaticamente actualizado em 0,1% no primeiro dia de
cada ano subsequente, até se atingir o valor previsto no n.° 1 do artigo 13.°
Artigo 19.°
Avaliacdo da gestao
O Ministério das Financas e da Administracdo Publica procede a avaliagdo
anual dos resultados de gestdo da ADM e a sua comparagcdo com 0S
resultados da ADSE.
Artigo 20.°
Norma revogatoéria
Sao revogados:
a) O Decreto-Lei n.° 585/73, de 6 de Novembro;
b) O Decreto-Lei n.° 434-A1/82, de 29 de Outubro;
c) A Portaria n.° 67/75, de 4 de Fevereiro;
d) A Portaria n.° 594/75, de 9 de Outubro;
e) A Portaria n.° 1119/81, de 31 de Dezembro;
f) A Portaria n.° 661/82, de 2 de Julho;
g) A Portaria n.° 883/84, de 4 de Dezembro;
h) O despacho n.° 8232/SEDN/2001, de 6 de Abril;
i) A Portaria n.° 182/2005, de 15 de Fevereiro;
j) O despacho n.° 115/MDN/92, de 20 de Outubro.
Artigo 21.°
Entrada em vigor
1 - Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, o presente diploma entra em
vigor em 1 de Janeiro de 2006.
2 - Entra em vigor no dia seguinte ao da publicacédo do presente decreto-lei o
n.°5do artigo 18.°

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 12 de Agosto de 2005. - José
Socrates Carvalho Pinto de Sousa - Fernando Teixeira dos Santos - Luis Filipe
Marques Amado - Antonio Fernando Correia de Campos.

Promulgado em 20 de Setembro de 2005.
Publique-se.
O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.

Referendado em 20 de Setembro de 2005.



O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto de Sousa.



